
QUI POTETE TROVARE

STRATEGIE NUOVE ED EFFICACI

PER RISOLVERE PICCOLE

DIFFICOLTÀ PERSONALI.

Lo spazio ascolto
opuscolo informativo per studentesse e studenti della SSPG

È UNO SPAZIO DI ASCOLTO, INFORMAZIONE, CONFRONTO E SOSTEGNO

PER VALORIZZARE LA VOSTRA CRESCITA E FARE IN MODO CHE VIVIATE STUDIO, SCUOLA E

RELAZIONI CON COMPAGNI E FAMILIARI NEL MODO PIÙ SERENO POSSIBILE.

COME SI PUÒ ACCEDERE? BASTA SCRIVERE SU UN

FOGLIETTO IL VOSTRO NOME E

COGNOME E LA CLASSE CHE FREQUENTATE, POI

INSERITELO NELLA CASSETTA

APPOSITA. 

VI VERRÀ DATO UN APPUNTAMENTO DALLA

SEGRETERIA E QUEL GIORNO, SENZA

DOVER AVVISARE NESSUNO POTRETE ASSENTARVI

DALLA CLASSE, SEMPLICEMENTE

CHIEDENDO ALL’INSEGNANTE DI POTER USCIRE.

RISPETTO DELLA PRIVACY: 
TUTTO QUELLO CHE VIENE DETTO 

NELLO SPAZIO ASCOLTO
RIMANE UN SEGRETO TRA ME E 

VOI, A MENO CHE IO NON INDIVIDUI 
ELEMENTI DI PERICOLO

PER IL VOSTRO BENESSERE.

POTETE ACCEDERE IN
AUTONOMIA SENZA CHIEDERE IL

CONSENSO A INSEGNANTI O
FAMILIARI (A MENO CHE I VOSTRI

GENITORI ABBIANO NEGATO
QUESTA POSSIBILITÀ PER

ISCRITTO)
DOTT.SSA FRANCESCA FONTANA

PSICOLOGA E PSICOTERAPEUTA
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